８人制サッカー競技規則
静岡サッカー協会4種委員会

原則として、日本サッカー協会8人制競技規則

（https://www.jfa.or.jp/match/rules/#8soccer）によるが、本委員会の所管する公式戦においては、以下のとおり、一部ローカルルールを適用する。

なお、県大会等においては、大会要項の規定が優先される。

１　競技のフィールド

　　縦60～68m×横40m～50mとする。

　　U12は、縦68m×横50mを基本とする。ただし、グラウンドの都合により縮

　　小することも可とする。U10は縦60m×横40mを推奨する。

２　競技者の数等
　　試合に出場できる人数は20人以内とする。
　　試合開始時点で6人未満のチームは、０－３の敗戦とする。
　　怪我等により試合開始後に6人未満になった場合は、原則として試合を継続する。ただし、チームとして棄権を選択した場合は敗戦とし、その時点のスコア又は０－３のいずれか点差の大きいスコアを採用する。

　　交代ゾーンを使用する。
３　競技者の用具

　　青葉リーグ（ただし、Ｚリーグを除く）に限り、ＧＫのビブス着用を認める。

４　審判

　　「静岡サッカー協会4種委員会主催試合における審判について（平成30年度版）」による。

５　試合時間

　　U12は、20分ハーフ、インターバルは5分とする。

　　U11,10は、15分ハーフ、インターバルは5分とする。

　　延長戦が必要な場合は、5分ハーフ、インターバルなしとする。

このほか、「２０１８大会運営の手引き」を参照すること。

